
 

 

 
【報道関係各位】  

2026 年 10 月 21 日 
一般財団法人 日本気象協会 

 

「tenki.jp 登山天気」 「登山指数」を時間帯別表示にリニューアル 
～「早出」「行動」「下山・到着」の 3 つの時間帯の指数と評価理由を表示、 

登山計画から登山中の判断までをサポート～ 
 

一般財団法人 日本気象協会（本社：東京都豊島区、理事長：守屋 岳、以下「日本気象協会」）と株式会社

ALiNK インターネット（本社：東京都豊島区、代表取締役社長：松本 修士）が共同で運営する、登山者のため

の山の天気予報専門アプリ「tenki.jp 登山天気」は、2026 年 10 月 21 日（水）に「登山指数」をリニューアルし、

時間帯別の登山指数と、指数の根拠となる評価理由の表示を開始します。あわせて登山指数の算出方法も見

直します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■登山指数を「1 日単位」から「時間帯別」にリニューアル 
これまで「tenki.jp 登山天気」の登山指数は、1 日につき 1 つの指数を表示していました。一方、登山では、

早朝から活動して午後の早い時間に行動を終える場合もあれば、縦走などで夕方や夜のはじめ頃の気象情報

が必要となる場合もあり、登山計画によって確認したい気象条件や時間帯が異なります。 
今回のリニューアルにより、今日から明後日までの 3 日間について、登山時の行動を想定した 3 つの時間帯

それぞれの登山指数を確認できるようになります。これにより、「行動を開始する早朝の状況を確認したい」「日

中のコンディションを確認したい」「下山や宿泊地に到着する時間帯の状況も確認しておきたい」といった、それ

ぞれの登山計画や行動スケジュールに合わせた確認がしやすくなります。 
 
・早出時間帯 2:00～7:00 
・行動時間帯 7:00～15:00 
・下山・到着時間帯 15:00～20:00 

   ※4 日目以降は、1 日単位の登山指数を表示します。 
 



 
 

 

 
 

■登山指数の算出方法を見直し 
登山指数は、気温、降水、風、雷など複数の気象要素をもとに算出しています。今回のリニューアルでは、時

間帯別の表示にあわせて、指数の算出方法についても見直しを行いました。 
これまでの指数では、複数の気象要素を組み合わせて評価するなかで、比較的穏やかな気象条件でも、実

際の状況より厳しい評価となる場合がありました。そこで今回、各気象要素が指数に与える影響や、気温などを

評価する際の考え方を改めて整理し、気象条件に応じた適切な評価となるよう調整しています。 
これにより、比較的穏やかな条件では必要以上に低い評価となりにくくする一方、登山に注意が必要な気象

条件では、その厳しさが指数に反映されるよう改善しています。 
 
■「なぜこの指数なのか」が分かる評価理由を表示 

登山指数は A～E の 5 段階で表示しており、A に近いほど登山に適した良好な気象条件、E に近いほど登

山には厳しい気象条件であることを示しています。 
今回のリニューアルでは、登山指数の評価理由を表示する機能を追加しました。 
評価理由として、「雨注意」「風注意」「雷注意」のほか、複数の条件が重なる場合には「雨風注意」「雷雨注意」

「雷・強風注意」「荒天注意」などを表示します。 
指数とあわせて評価理由を確認することで、単に A～E のランクを見るだけではなく、「雨の影響が考慮されて

いるのか」「風に注意が必要なのか」など、登山指数を確認する際の参考情報を得やすくなります。 
 
■登山計画から登山中まで、複数の画面で確認可能に 

 「tenki.jp 登山天気」では、「山名検索」「マイ山」「山コンディション」など、登山前の計画から登山中まで利

用できるさまざまな機能を提供しています。 
 
山名検索     ：登山先の検討 
マイ山        ：登山を予定している山の気象状況の確認 
山コンディション：登山前や登山中に詳しい気象状況を確認 
 
時間帯別の登山指数と評価理由は、これら複数の画面上でも確認できます。 
また、指数説明画面もリニューアルし、登山指数の考え方や表示期間などを確認できるようにします。 

 
プランごとに表示される登山指数と画面イメージは以下のとおりです。 

 
〇プレミアムプラン（月額 550 円／年間 4980 円） 

「早出時間帯」「行動時間帯」「下山・到着時間帯」の 3 つの登山指数すべてが利用できます。 
〇ライトプラン（月額 240 円） 

「行動時間帯」の登山指数のみ利用できます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
＜プレミアムプラン＞ 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
＜ライトプラン＞ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

プレミアムプランでの 

「マイ山」表示イメージ 
 

プレミアムプランでの 

「山コンディション」表示イメージ 

ライトプランでの 

「マイ山」表示イメージ 
 

ライトプランでの 

「山コンディション」表示イメージ 



 
 

 

 
 

 
 

「tenki.jp 登山天気」は今後も、登山前の計画から実際の登山中まで、気象情報をより分かりやすく確認でき

るサービスを目指して改善を続けていきます。 
 
※登山指数などの指数情報は目安です。 
※最終的な判断は最新の天気予報や現地状況をもとに行ってください。 

 
 
■天気予報専門メディア「tenki.jp（てんきじぇーぴー）」 https://tenki.jp 
「tenki.jp」は、日本気象協会が発表する気象情報を Web サイト／スマートフォンアプリで提供している天気予

報専門メディアです。年間ページビュー数は約 52 億 PV（2025 年 4 月～2026 年 3 月実績／Web ページ・ス

マートフォンアプリ合算）。生活に欠かせない天気予報に加え、専門的な気象情報、地震・津波などの防災情報

も確認できます。日本気象協会に所属する気象予報士が、天気や防災に関するニュースを毎日提供する「気象

予報士のポイント解説」も人気コンテンツです。 
 
■「tenki.jp 登山天気」 https://tenki.jp/docs/mountain-app/promotion/ 
日本三百名山と人気の山を対象に、麓（ふもと）から山頂までの登山ルート沿いの天気予報や雷危険度などを

ひと目で確認できる、登山者のためのアプリです。登山愛好者に馴染みの深い週間天気図、高層天気図に加

え、日の出・日の入りの時刻や登山服装指数、紫外線情報など多様な気象関連データを提供しています。この

情報を組み合わせて確認することで、山の気象変化を把握して安全に登山を行うことに役立てていただくことを

目的としています。 
 
・製品名、サービス名などは一般に各社の商標または登録商標です。 
・「tenki.jp」「tenki.jp 登山天気」は、日本気象協会と ALiNK インターネットの共同運営です。 
・「tenki.jp」は、一般財団法人 日本気象協会の登録商標（登録第 6129427 号）です。 
・「tenki.jp」ロゴマークは、一般財団法人 日本気象協会と株式会社 ALiNK インターネットの登録商標（登録

第 5763293 号）です。 
・掲載内容は発表日時点の情報であり、予告なしに変更されることがあります。 

以上 

 
 


